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LOSTUDIO

Covid, I'alta letalita in Italia? Colpa
dell'invecchiamento «passivo»

diRita Querzé| 09 giu 2021

00000

Ora che stiamo uscendo dall’emergenza, Inapp, Istituto nazionale per I'analisi delle politiche pubbliche, propone uno
studio in cui si cerca di dare una spiegazione all’alto tasso di mortalita da Covid registrato nel nostro Paese. Diversi
possono essere i fattori che entrano in gioco, e tra questi secondo Inapp, un ruolo potrebbe avere la scarsa propensione
degli italiani all'invecchiamento attivo. Come si vede dall’istogramma qui sotto, se il tasso di letalita in Europa ¢ del 2,4%
sul totale di contagiati, in Italia ci siamo attestati sul 3,1%. Grecia e Ungheria hanno percentuali molto simili alla nostra,
solo la Bulgaria fa peggio di noi.

Percentuale di morti sui casi totali da Covid 19 (%)
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Fonte: elaborazione Inapp su dati European Centre for Diseas Prevention and Control, 19 marzo 2021
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Inapp ha preso in considerazione I’Active ageing index 2020, un indicatore che valuta come si invecchia nei diversi Paesi.
I parametri sintetizzati nell’indice sono i seguenti: 1) accesso alle cure sanitarie e dentali; 2) vita indipendente; 3) reddito
medio relativo; 4) assenza di rischio di poverta; 5) assenza di severe deprivazioni materiali; 6) sicurezza fisica; 7) accesso
all’apprendimento lungo tutto I’arco della vita. Come si puo vedere dal grafico qui sotto, i Paesi del Nord Europa ma
anche Francia, Germania, Repubblica Ceca, Slovenia, Spagna e Portogallo sono in condizioni migliori della nostra. Lo
studio individua una correlazione tra letalita e bassa propensione all'invecchiamento attivo. Da notare: il nostro Paese ha
gia una quota record di over6s, quota che aumentera ulteriormente nei prossimi anni. Per questo I'invecchiamento

attivo diventa fondamentale anche nei tempi ordinari.

Active ageing index 2020: quota di anziani che hanno vita indipendente in salute e sicurezza
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Fonte: elaborazione Inapp su dati UNECE 2020
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